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EFFICIENZA-LA NUOVA ENERGIA

Circa un terzo della popolazione mondiale, cioe
' oltre 2,1 miliardi di persone non ha accesso

continuativo all'acqua potabile.

Non sprecare I'acqua soprattutto se calda.

Dal rubinetto del nostro bagno escono circa 10 litri di
acqua al minuto. | riduttori di flusso consentono di
ridurre del 50% il flusso dell’acqua che esce dal
rubinetto.

Usa la doccia anziché la vasca. Restare sotto la doccia
per 4 minuti & un tempo pit che sufficienti per lavarti.

Ogni giorno consumiamo circa 200 litri di acqua, di cui
130 per usi igienici (lavabo, wc, bidet, doccia, vasca) e
70 per uso domestico (lavello, lavatrice).

v’ Fare un bagno in vasca dai 100 ai 160 litri.
v Fare una doccia di 4 minuti si consumano dai 20 ai 40 litri.
v" Ogni volta che usiamo lo sciacquone dai 9 ai 16 litri.
v" Ogni volta che ci laviamo le mani 5 litri.
v" Ogni volta che ci laviamo i denti lasciando scorrere I'acqua 20 litri.
v’ Lavarsi i denti senza lasciar scorrere I'acqua 1,5 litri.
v’ Per bere e cucinare circa 6 litri di acqua al giorno a persona.
v’ Per lavare i piatti a mano 40 litri.
v Per un carico di lavastoviglie Classe A senza prelavaggio 10-15 litri, classe A+++ 7 litri.
v Per un carico di lavatrice Classe A 465 litri.
v’ Per lavare I'automobile utilizzando un tubo di gomma 400 — 500 litri.
v" Un rubinetto che gocciola 5 litri al giorno.




